
Trainingsplan Sommer 2018
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Platz 1

Platz 2

Platz 3

Platz 4

Platz 5

Platz 6

Platz 7

Mittwoch

Jugend-Tennisschule

     Sollte die Tennisanlage zu stark frequentiert sein, geben die Mannschaften die auf zwei Plätzen und ohne Trainer trainieren oder bis vier Spieler sind, bitte einen Platz frei. 
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Damen 50 

17.00-19.00

Damen 30

18.30-20.00

Donnerstag

Damen

17.30-20.30

Herren 40

18.00-21.00

Freitag

Herren 60

16.00-18.00

Jugend-TennisschuleJugend-TennisschuleJugend-Tennisschule Jugend-Tennisschule

Montag

Herren

18.00-20.00

Dienstag


